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Témoignage

L’arrivée d’un enfant chamboule tout. Encore plus quand il se trouve at-
teint d’un handicap. À partir de ce moment-là, nous faisons tout pour eux. 
Tous nos choix sont faits en fonction d’eux. Nous sommes prêts à tout.

Mon histoire pourrait être celle de beaucoup d’autres parents. Et c’est 
pour partager notre combat quotidien de parents d’enfants malades que 
je vous dévoile la mienne. Même face à la maladie, nous pouvons par de 
petits riens, apporter du bonheur et tenter de vivre normalement pour 
avancer.

À toutes les mamans, croyez en votre amour, en vos rêves et les siens, 
le handicap ne doit jamais empêcher de vivre.
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Pour toi Jules
Monique FROHN

Monique Frohn a 46 ans. Maman célibataire, elle vit avec 
ses deux fils en Alsace. Ce livre est né d’une envie de dépla-
cer des montages pour son fils handicapé. Il lui fallait obte-
nir un matériel venant du Royaume-Uni à un certain prix et 
introuvable en France.

« J’ai découvert sur un site anglais un harnais de marche, 
non vendu en France et permettant aux enfants handicapés 
et atteints de paralysie cérébrale de découvrir la station de-
bout. Il se trouve que pour développer son activité à l’inter-
national, ce site recrutait des parents français pour leur blog 
et pour raconter leur quotidien face au handicap. J’ai décidé 
de me faire recruter sur ce site comme blogueuse. Chaque 
article devait être payé. Je me refusais cependant d’écrire 
pour me faire payer, car je ne pouvais pas accepter l’idée 
de me faire de l’argent sur le handicap de mon fils. J’ai donc 
négocié un quota d’articles en échange du matériel et j’ai eu 
un accord. »

Aujourd’hui, ce sont ces articles et cette histoire que l’au-
teure nous invite à découvrir avec ce livre. Elle y livre des 
situations que chacun d’entre nous pourrait vivre au quoti-
dien face au handicap.

Extrait ...
Tout bascule, quand on vous dit qu’il y a un souci avec votre bébé et 

qu’il faut l’emmener en réa néonatale. On fait le nécessaire, mais vous ne 
le voyez pas, vous ne pouvez pas vous lever et aller voir de vous-même ce 
qu’il se passe. Bébé va aller dans un service spécialisé et l’on ne peut vous 
dire exactement ce qu’il va se passer dans les prochaines heures.

Que faire ? Quelle est la réaction à avoir. Pourquoi vous ? Toutes ces 
questions qui vous passent par la tête, ne se posent plus à cet instant pré-
cis. Une seule chose compte. Pouvoir voir ce petit bout qui n’a demandé 
qu’à vivre, pouvoir vous lever et lui dire que vous êtes à ses côtés…

Et puis sur décision du gynécologue, on vous le pose un très court ins-
tant, avant son départ vers un autre hôpital, dans vos bras et là il s’apaise 
ne crie plus et là, un lien se crée encore plus fort, une seule chose vous 
vient à l’esprit: il faut tout faire pour que bébé s’en sorte et que tout ça ne 
soit plus qu’un souvenir.

Il faut se battre, tout faire pour aider notre enfant à s’en sortir. Tout faire 
pour que le grand frère qui attend, ne se sente pas triste et puisse enfin 
voir ce bébé qu’il a aussi tant attendu.


