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Pourquoi des familles font-elles le choix d’une
école alternative ?
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Leurs enfants n’étaient plus heureux à l’école. Les parents de ces élèves atypiques
préfèrent payer pour l’école alternative Sentiers d’enfance. D’autres familles ont choisi
la structure pour sa manière très concrète d’enseigner, ses principes de liberté,
d’autonomie, d’entraide. Ces parents témoignent.

Alexandre, 8 ans, et sa sœur Clémence, 10 ans, sont épanouis comme ils ne l’ont jamais été avant d’entrer à
l’école Sentiers d’enfance. Photo RL/Laurent CLAUDE
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« L’ école alternative Sentiers d’enfance a changé nos vies », confient avec

soulagement Stéphanie et Vincent Poirot, parents de trois enfants.

Installés à Hommarting depuis 2019, ils avaient inscrit Clémence, Alexandre et

Antoine à l’école du village. Les deux aînés sont des enfants atypiques. À 10 ans,

Clémence compose avec un trouble déficitaire de l’attention et Alexandre, bientôt 8

ans, a été diagnostiqué haut potentiel. « Ils étaient malheureux à l’école.

L’Éducation nationale fait ce qu’elle peut avec les moyens qu’on lui donne, mais

avec 29 élèves dans une classe à triple niveau, on ne peut pas s’occuper de chacun »,

reconnaît cette mère de famille.

En décalage

Ses enfants bougent, ont du mal à se concentrer, s’ennuient, sont en décalage avec

les autres, n’ont pas les mêmes centres d’intérêt. « La maîtresse m’avait dit que ma

fille était en train de s’éteindre. Et mon fils avait dit à l’orthophoniste qu’il se

sentait détestable. Une amie m’a alors parlé de l’école Sentiers d’enfance à

Phalsbourg. »

La famille est plus sereine depuis que Clémence et Alexandre y sont scolarisés. Les

conflits autour des devoirs ont disparu. Les élèves sont acteurs de leurs

apprentissages , de la pratique à la théorie, qui se déroulent beaucoup en extérieur.

« Ils apprennent à être heureux et ne pleurent plus en rentrant de l’école. »

Même si cette scolarité a un prix, 258 € par mois pendant dix mois par enfant, ces

parents préfèrent réduire les dépenses liées aux loisirs, vacances et achètent des

vêtements d’occasion. « C’est le seul investissement pour lequel on n’aura pas de

regret plus tard. »
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01 / 03 Julia, 6 ans, apprécie les temps de jeu et à l’extérieur dans son école Sentiers
d’enfance. Elle a appris à lire sans difficulté, à son rythme.   Photo RL /Laurent CLAUDE
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Liberté et responsabilité

Quand Julia avait 2 ans, sa maman Jessie Dallois était déjà en quête d’une école où sa

fille ne resterait pas assise sur une chaise toute la journée. « Je souhaitais une

manière plus concrète d’apprendre, d’acquérir l’esprit critique, l’autonomie et

privilégier la notion d’entraide à celle de compétition », explique cette maman.

Julia a expérimenté l’école maternelle de Trois-Maisons avant de faire sa rentrée à

Sentiers d’enfance dès son ouverture en janvier 2018. « À l’époque, ils étaient deux

élèves. Il y avait un autre enfant pour lequel ça ne se passait pas bien à l’école

conventionnelle », se souvient Jessie.

À 6 ans, Julia sait lire et fait preuve d’une autonomie qui surprend ses parents. « Elle

a son plan de travail en début de semaine et s’organise seule pour atteindre les

objectifs, dans l’ordre qu’elle veut. Cette liberté développe la responsabilité et en fin

de semaine, toutes les tâches sont accomplies. »

L’école Sentiers d’enfance existe depuis 2018

Sentiers d’enfance est une école alternative existant à Phalsbourg depuis 2018.

Elle accueille trente élèves, répartis en trois classes. Dans chaque classe

interviennent une enseignante et une assistante. Une quatrième classe devrait

ouvrir à la rentrée prochaine pour couvrir la totalité des quatre cycles et prendre

en charge les enfants de 3 à 15 ans.

La pédagogie est axée sur l’importance de la nature et de l’artisanat, les classes

multiniveaux, les pédagogies alternatives et la bienveillance.

Le projet est une puissante source de motivation pour les enfants. Qu‘il soit
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Le projet est une puissante source de motivation pour les enfants. Qu‘il soit

individuel ou collectif, il est au cœur du fonctionnement de l’école. Les enfants

ont de nombreux outils pédagogiques à leur disposition (matériel Montessori ,

fichiers Freinet…). Ils peuvent travailler en autonomie et progresser à leur

rythme.
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